MORANDINI

ELENA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da 01/2022 NOVA SALUS CERVIGNANO DEL FRIULI
ad oggi Compiti svolti:
Fisioterapista presso la struttura sanitaria
polispecialistica Nova Salus di Cervignano
del Frivli con ruolo riabilitativo verso
CHI SONO disfunzioni di ambito muscolo-scheletrico
€ neurologico sia in acuto che nel

Nata i D cronico.
Fisioterapista, laureata in fisioterapia

presso I'Universitd degli Studi di Udine Da 03/2022 PROGETTO ERICA
a novembre 2021. ad oggi Compiti svolti:

Istruttrice progetto ERICA (Educazione e
Riabilitazione Integrata Comunitaria
Adattata) presso la palestra comunale
del comune di Fiumicello Villa Vicentina
consistente nello svolgimento di
SOFTWARE programmi di attivitd motoria svolti in
gruppo, indirizzati a cittadini con

patologie croniche con finalitd
Excel * Kk ok ok ok preventive, educative e riabilitative verso
PowerPoint % % % % % un corretto movimento ed esercizio fisico.
Word * % % % %

Da 03/2018  AZIENDA SANITARIA ASUFC
a 04/2021 Compiti svolti;
Tirocinio formativo di 1400 ore nellambito
della riabilitazione muscolo-scheletrica e
neurologica presso servizi pubblici o
LINGUE privati-convenzionati dell' Azienda
Sanitaria Universitaria Friuli Centrale.

v ltaliano
v Inglese

v Tedesco


ornella.donat
Evidenziato

ornella.donat
Evidenziato

ornella.donat
Evidenziato

ornella.donat
Evidenziato


FORMAZIONE

2023
Pordenone

2022-2023
Mestre

2018-2021
Udine

2017
Cervignano
del Friuli

2016
Cervignano
del Friuli

Low back pain - back to basics
Percorso formativo volto a fornire una
panoramica completa sulla
fisiopatologiaq, la valutazione e la
gestione del dolore lombare.

Corso di terapia manuale concetto
Maitland

Percorso formativo incentrato
sull’apprendimento di un insieme di
tecniche di terapia manuale volte alla
valutazione e trattamento di pazienti
con disfunzioni neuro-muscolo-
scheletriche secondo un approccio bio-
psico-sociale alla luce delle piU recenti
evidenze scientifiche disponibili in
letteratura.

Fisioterapia (abilitante alla professione
sanitaria di fisioterapista)

Universita degli Studi di UDINE
Dipartimento di Area Medica

Laurea in Professioni sanitarie della
riabilitazione

Titolo della tesi: Indagine ed efficacia del
frattamento conservativo in donne post-
partum con diastasi addominale:
evidenze in letteratura.

Votazione finale: 110/110 con lode

Data di conseguimento: 11/11/2021

Maturita scientifica
Liceo scientifico A. Einstein
Votazione finale: 86/100
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